
Tarsus Üniversitesi Bağımlılıkla Mücadele Komisyonu tarafından düzenlenen “Bağımlılıkla 
Mücadele ve Farkındalık Etkinlikleri”, öğrencilerde ve akademisyenlerde bağımlılık konusunda 
bilinç oluşturmayı, sağlıklı yaşam alışkanlıklarını desteklemeyi ve farklı bağımlılık türlerine karşı 
farkındalık geliştirmeyi amaçlamaktadır. Nisan–Mayıs 2026 tarihleri arasında gerçekleştirilecek 
program kapsamında seminerler, atölyeler, sergi, röportaj ve farkındalık etkinlikleri yer almaktadır. 

Etkinlik programı şu şekildedir: 
10 Mart 2026 
• Seminer (Yüz Yüze): Madde Bağımlılığı Yataklı Arındırma Merkezi ve Vaka Sunumu 

10.00 – Derslik C101 

16 Nisan 2026 
• Canlı Sergi/Drama: Bağımlılığın Yüzleri ile Tanışın 

11.30 — İİBF ve UBF B Blok giriş alanı 

17–24 Nisan 2026 
• Seminer (Çevrim içi): Bağımlı Kişiyle Çalışma Deneyimi Paylaşımı Serisi 

15.00 

20–24 Nisan 2026 
• Farkındalık Etkinliği (Yüz Yüze): Telefonum Uzakta, Dersim Odağımda 

08.00 – Havacılık ve Uzay Bilimleri Fakültesi derslikleri 

22 Nisan 2026 
• Seminer (Yüz Yüze): Alışkanlıktan Bağımlılığa: Döngüyü Kırmak Mümkün mü? 

14.00 – Mühendislik Fakültesi C Blok 

• Seminer (Yüz Yüze): Dijital Denge: Teknoloji ve Yaşam Sarmalı 
14.00 – Şehit İstihkâm Üsteğmen Ozan Olgu Köreke Konferans Salonu 

24 Nisan 2026 
• Seminer (Çevrim içi): Oyun ve Kumar Bağımlılığı: Riskler, Belirtiler ve Önleme Yolları 

15.00 

8 Mayıs 2026 
• Gezi: Temiz Zihin, Temiz Gelecek 

09.00 —Tarsus Gençlik Kampı 

11 Mayıs 2026 
• Röportaj (Yüz Yüze): Gençlerle Bağımlılığı Konuşuyoruz 2. Seri 

11.00 — Tarsus Üniversitesi Merkez Yerleşkesi 

• Seminer (Yüz Yüze): Madde Bağımlılığı, Siber Suçlar ve Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele 
14.00 — Şehit İstihkâm Üsteğmen Ozan Olgu Köreke Konferans Salonu 

Tüm öğrenciler ve ilgililer etkinliklere davetlidir. Bu program, bağımlılıkla mücadelede farkındalık 
kazanmak ve sağlıklı bir gelecek inşa etmek isteyen herkes için önemli bir fırsat sunmaktadır. 


